Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii Sktodowskiej — Curie w Ruscu

Program wychowawczo - profilaktyczny

na rok szkolny 2024/2025

PODSTAWA PRAWNA:

© % NS L AW

11.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120,
poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).
Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczosciq na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.
560).

. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenistwa i higieny w publicznych i

niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztafcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).
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12. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
1449).

13. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum
ogdlnoksztatcqgcego, technikum oraz branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

14. Statut Zespotu Szkolno-Przedszkolnego im. Marii Sktodowskiej-Curie w Ruscu.

15. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2024/2025.

16. Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w szkole.

. WSTEP

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych Zespotu Szkolno-Przedszkolnego im. Marii Sktodowskiej-Curie w Ruscu jest wspotpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci powinna
uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o
wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki skierowanej do uczniéw, nauczycieli i rodzicéw.

Waznym aspektem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest uSwiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych
w szkole standarddw ochrony matoletnich oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuija:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicdw i wszystkich pracownikdw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdtprace w realizacji zadan okreslonych w Programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicdw, samorzad
uczniowski),
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e wspodtdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalnosé¢ wychowawczg i
profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$é za efekty realizacji Programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajgce z jej potrzeb, specyfiki).

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania.

1. CELE | ZADANIA

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu jest réwniez kultywowanie tradycji i
ceremoniatu szkoty. W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
ucznidw oraz wzmacniania poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci wsrod uczniow. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdéj umiejetnosci
cyfrowych ucznidéw i nauczycieli.

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. Fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych.

2. Psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu witasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia w
sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia ucznidéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcéw, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow).
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3. Spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzordw i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej.

4. Aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu
spoteczenstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:
1. Wspdtdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u ucznidw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w
sylwetce absolwenta.
2. Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos$¢ za wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych.
2. Wspodtprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych.
3. Wzmacnianie wsrdd uczniow i wychowankdw poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci.
4. Wzmacnianie wsérdd ucznidéw i wychowankdw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna.
5. Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw i
nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcdw i rodzicdw lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi
z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami.
6. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniéw.
7. Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdw oraz rodzicéw lub opiekundw.
8. Ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych
aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym.
9. Przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowe;j.
10. Wspieranie edukacji rowiesniczej i programow réwiesniczych majgcych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych
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11. Wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmiane” mogacg przyniesc¢ trwate
wartosci, np. umiejetnos$é zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych
skutkow.

12. Ksztattowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

Dziatalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u ucznidéw i wychowankéw, ich

rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdw z zakresu promoc;ji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1.

Poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkédw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach.

Budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno
w szkole, jak i poza szkota, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan
specjalistow.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcdw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u dzieci i starszej mtodziezy.

Poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicdw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkota.

Ksztattowanie u ucznidow umiejetnosci zyciowych, w szczegélnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wtasnych emocji.

Podnoszenie Swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediéw cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na
zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniéw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu.

Ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.
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8. Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej.

9. Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, sSrodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen irozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych
pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobdw
prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkdéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych.

2. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku
uzywania $srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

3. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych.

4. Przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. O przeciwdziataniu narkomanii.

5. Informowanie ucznidow i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspodtpracy szkat i placowek z policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanis.



Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii Sktodowskiej — Curie w Ruscu

Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;j.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

Wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych.

Wspieranie ucznidw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Wspieranie uczniéw i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1.

Realizowanie wsrdéd ucznidéw i wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekundw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych.

Przygotowanie oferty zajeé rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej
wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej.

Ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych.
Poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidow (nauczycieli, rodzicéw, wychowawcow, specjalistdw) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depres;ji.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcdédw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez ucznidéw i wychowankow zachowan ryzykownych.
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Witaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy prawo

o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych.

Wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawdw kryzysu psychicznego, sieganiem po witasciwg pomoc,

udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekuniczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziata programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji
harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekuiczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcdw, pedagogami, psychologami szkolnymi oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéow, kompetencji organow
szkoty,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng
ucznidéw, nauczycieli, specjalistdw i innych pracownikéw szkoty,

inspiruje wszystkie grupy spotfecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika
zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosé udzielanego wsparcia,
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e dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu w zajeciach
sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego ucznidéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

e dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupetniajgcej, sprawozdan, itp.), w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢
kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

e czuwa nad intensyfikowaniem wspétpracy nauczycieli i wychowawcéw z pedagogami, pedagogiem specjalnym i psychologami
szkolnymi oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniéw,

e czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistéw szkoty: pedagodzy, pedagog specjalny, psycholodzy i inni specjalisci powinni
aktywnie wiaczac sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla
nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,

e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologdéw czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspierac
ucznidéw z uwagi na to, ze sami przezywajg stan silnego, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

¢ nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan
wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw po okresie diugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z
rowiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z
ostabionej kondycji psychicznej ucznidow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania. Dokonuje wyboru programdéw profilaktycznych
wspierajgcych ucznidw psychicznie i uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajgcych sie warunkéw
nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicéw,
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opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i
przestepczoscig oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogami, psychologamiiinnymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowaweczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,
reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,

zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajy indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych iczynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby ucznidw,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
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zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
sg cztonkami zespotu wychowawcdw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami — uwzgledniajg trudnosci w
funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajgce z obnizonego poczucia wtasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogami szkolnymi oraz specjalistami pracujgcymi z
uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicéw,

dbajg o dobre relacje ucznidw w klasie, utrzymywanie kontaktdw réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Zespo6t wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, zasad wspdtpracy z
instytucjami i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego dyscyplinowania ucznidw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,
przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowaweczej i profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.
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Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng,
wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemoéw uczniéw, w tym wczesnych objawow

depresiji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wtacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicéw, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw i innych specjalistéw, ktérym trudno jest wspierac ucznidow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg
stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego
skutecznosé i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidw oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,
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e okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,
e organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniéw i rodzicow,
e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajgce z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do
ucznidw z udziatem rodzicéw i nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i uzdolnien ucznidéw,
e wspiera dziatania opiekurczo-wychowawcze nauczycieli wynikajgce z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,
e uczestnicza w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

e dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

. Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wiasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
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e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
e wspbtpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczng,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolezanek i kolegéw,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

IV. DIAGNOZA POTRZEB | PROBLEMOW WEDLUG CZYNNIKOW CHRONIACYCH ORAZ CZYNNIKOW RYZYKA

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno-wychowawczej oraz potrzeb i
probleméw wystepujgcych w Srodowisku szkolnym, przeprowadzonej z uzyciem nizej wymienionych narzedzi:

e whnioskow z ewaluacji i sprawozdania z realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego w roku szkolnym 2023/2024, z ktérych wynika,
ze nalezy:

o kontynuowad wspofprace nauczycieli, wychowawcow, specjalistow i rodzicow w kwestii realizacji zadan wynikajacych z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

szczegblng uwage nalezy zwrdcic¢ na dbanie o dobrostan i zdrowie psychiczne uczniéw,

zwraca¢ uwage na wieksze zaangazowanie dzieci w sport i zdrowe odzywianie,

w dalszym ciggu nalezy ktas¢ nacisk na ksztattowanie postaw wzajemnego szacunku, tolerancji i integracje zespotéw klasowych,

o O O O

zwracac uwage na budowanie zachowan prozdrowotnych i proekologicznych u uczniow.

e wywiaddéw przeprowadzonych z nauczycielami i specjalistami szkolnymi, z ktorych wynika, ze:
o oddziatywania wychowawcze szkoty i rodzicow sg potrzebne i w wiekszosci przypadkdw przynoszg zamierzone efekty,

14



Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii Sktodowskiej — Curie w Ruscu

znaczgco zwieksza sie ilos¢ ucznidw z opiniami psychologiczno-pedagogicznymi oraz orzeczeniami o potrzebie ksztatcenia
specjalnego,

nalezy wspiera¢ ucznidéw w nawigzywaniu prawidtowych relacji rowiesniczych,

istnieje potrzeba zwiekszenia ilosci specjalistéw/n-li wpsdtorganizujgcych ksztatcenie do pracy z coraz wieksza iloscig uczniow
potrzebujgcych specjalistycznego wsparcia.

podstawowych kierunkow realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2024/2025:

o

edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,

szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i
ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna,

wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidw i wychowankéw empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wtgczajgcej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym,

wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie
w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobdéw Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej,

ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych
oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym,

wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy
szkot i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi,

praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

gtéwnych kierunkéw rozwoju wynikajgcych z planu pracy szkoty na rok szkolny 2024/2025, z ktérego wynika, ze nalezy:

© O O O

promowac zdrowy i aktywny styl zycia,

chroni¢ i wzmacnia¢ zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy,

ksztattowac u uczniéw poczucie wtasnej wartosci i adekwatng samoocene,
kontynuowad wspétprace z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym,
kultywowac tradycje i ceremoniat szkolny.
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e wynikéw diagnozy, przeprowadzonej we wrzesniu 2024r. wsrdd ucznidw i rodzicéw klas I-VIII dotyczacej wystepujacych w srodowisku

szkolnym czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka, z ktérych wynika, ze:

o

wiekszo$¢ ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie jednak 1/3 z nich uwaza, ze nie zawsze. w szkole panuje dobra atmosfera, a
uczniowie czujg sie akceptowani w klasie. wychowawcy wspierajg swoich uczniéw i sg pomocni, a uczniowie znajg zasady
postepowania obowigzujace w szkole. dzieci uwazajg, ze w szkole tylko czasami ma miejsce przemoc fizyczna, jak i psychiczna
pomiedzy rowiesnikami,

znaczna wiekszos¢ ucznidw styszata jak kolezanki i koledzy w szkole uzywajg wyzwisk i wulgaryzméw. ponad potowa uczniéw
zauwaza w szkole osoby, ktére sg smutne i przygnebione. wiekszos¢ ucznidw nie wie czy pod szkotg lub w szkole mozna zdoby¢
narkotyki i inne substancje psychoaktywne. nie eksperymentujg tez z tymi substancjami psychoaktywnymi oraz z alkoholem jednak
uwazajg, ze w ich klasie jest bardzo duzo oséb uzaleznionych od sieci i komputera. okoto 15% dzieci miato styczno$é z materiatami
o tresci pornograficznej,

dzieci spedzajg swoj wolny czas najczesciej z kolezankami i z kolegami na swiezym powietrzu, grajg w gry komputerowe, uprawiaja
sport, spedzajg czas z rodzicami i rozwijajg swoje hobby,

znaczna wiekszos¢ ucznidw w swojej rodzinie czuje sie dobrze i bezpiecznie. nie ma w niej probleméw z alkoholem lub innymi
uzaleznieniami. nie odczuwajg ze strony rodzicéw nadmiernej presji w zwigzku z wynikami czy ocenami. gdy przezywajg trudne
chwile lub maja jakis problem najczesciej zwracajg sie z tym do rodzicéw potem do kolegdw i kolezanek i do rodzenstwa,

znaczna wiekszos¢ rodzicéw deklaruje, ze ich dzieci czujg sie w szkole bezpiecznie, chetnie do niej chodza, sg akceptowane w
klasie i jezeli jest taka potrzeba to otrzymujg pomoc w sytuacjach dla dziecka trudnych,

w poprzednim roku szkolnym 2023/2024, wiekszos$¢ rodzicdw, jako forme kontaktu ze szkoty, wybierata udziat w zebraniach,
indywidualny kontakt z nauczycielami oraz dziennik elektroniczny librus,

wedtug rodzicéw szkota wdraza uczniéw do ksztattowania postaw prospotecznych oraz patriotycznych. zdaniem ankietowanych
rodzicow najwazniejszym dziataniem szkoty w zakresie profilaktyki i wychowania powinna by¢ nauka dzieci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych, zapewnienie uczniom bezpieczerstwa na terenie szkoty, uswiadamianie im zagrozen zwigzanych z sieganiem
po réznego rodzaju substancje uzalezniajgce (alkohol, papierosy, e — papierosy, dopalacze, energetyki),

ponadto rodzice uwazajg, ze ich dzieciom w przysztosci najbardziej przyda sie umiejetnosc radzenia sobie w sytuacjach trudnych i
kryzysowych, umiejetnosc radzenia sobie ze stresem w pozytywny sposdb oraz umiejetnos¢ wspotpracy z innymi ludzmi,

znaczna wiekszosc¢ rodzicdw deklaruje, ze ich dziecko nie miato stycznosci z materiatami o tresci pornograficznej. jednak okoto 30%
z nich nie ma takiej wiedzy.

16



Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii Sktodowskiej — Curie w Ruscu

W wyniku analizy przeprowadzonej diagnozy zostaty wytonione nastepujace czynniki chronigce i czynniki ryzyka:
CZYNNIKI CHRONIACE:

e uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie,

e uczniowie chetnie chodzg do szkoty i dobrze czujg sie w swojej klasie,

e szkota promuje zdrowy styl zycia i pokazuje, jak mozna spedzac wolny czas,

e szkota zdecydowanie komunikuje, ze nie akceptuje przemocy,

e szkota dba o budowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami,

e w szkole sg jasno okreslone zasady postepowania,

e uczniowie dbajg o swoje zdrowie psychiczne, chetnie uprawiajg sport, spotykajg sie z rowiesnikami,
® uczniowie sg wspierani przez wychowawcoéw i specjalistow szkolnych,

e uczniowie majg dobre relacje rodzinne, czujg sie w swoich rodzinach dobrze i bezpiecznie,

e rodzice uwazaja, ze szkota dba o bezpieczenstwo ucznidéw,

e miedzy rodzicami i nauczycielami panuje atmosfera zyczliwosci i wspotpracy,

e nauczyciele i specjalisci szkolni organizujg warsztaty wychowaweczo - profilaktyczne dla uczniéw.

CZYNNIKI RYZYKA:

e zwieksza sie liczba dzieci uzaleznionych od sieci i komputera (medidéw spotecznosciowych),

e uczniowie nie zawsze przestrzegajg regulamindéw i zasad obowigzujgcych w szkole,

e w zachowaniu uczniéw mozna dostrzec braki w zakresie dobrego wychowania i kultury osobistej (wulgaryzmy),

e przyzwalajgce postawy rodzicéw wobec rdznych zachowan problemowych dzieci,

e uczniowie wykazujg akceptacje dla zachowan prowokacyjnych i problemowych swoich réwiesnikéw,

e uczniowie majg coraz tatwiejszy dostep do papierosdw elektronicznych i substancji psychoaktywnych,

e przybywa coraz wiecej dzieci z deficytami rozwojowymi,

e wsrod ucznidw sporadycznie pojawiajg sie zachowania trudne takie jak: dokuczanie, wysmiewanie, wyzywanie, wykluczanie z grupy.
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V.

STRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA DLA SPOLECZNOSCI

Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii Sktodowskiej — Curie w Ruscu

SZKOLNEJ NA PODSTAWIE WYBRANYCH

OBSZAROW

Obszar: Zdrowie — edukacja zdrowotna.

Lp. Zadania/dziatania Formy i sposoby realizacji Adresaci Osoby
odpowiedzialne
1 | Ksztattowanie postaw e Pogadanki na temat higieny i ochrony zdrowia. Uczniowie Dyrekcja,
prozdrowotnych poprzez e Motywowanie uczniéw do dbania o wiasne zdrowie wychowawcy,
promowanie aktywnego i psychiczne  (np. sen, odpoczynek, odpowiednie nauczyciele, zespoty
zdrowego stylu zycia. odzywianie). zadaniowe,
e Prowadzenie zajec usprawniajgcych kondycje fizyczng (SKS, pielegnia_nrka szkolna,
gimnastyka korekcyjna itp.). Nauczyaelt_a
e Organizacja i udziat ucznidbw w zawodach sportowych, wychowanla ]
. . . fizycznego, rodzice
wyscigach, spartakiadach itp.
e W miare mozliwosci spedzanie jak najwiekszej ilosci czasu
na Swiezym powietrzu.
e Zachecanie uczniéw do aktywnosci fizycznej rowniez poza
szkota.
2 | Wspieranie dobrostanu e Przeprowadzanie pogadanek na godzinach wychowawczych | Uczniowiei | Wychowawcy,
dzieci i mtodziezy, ich dotyczacych akceptacji zmian zwigzanych z dojrzewaniem | rodzice psycholodzy,

zdrowia psychicznego
Poszerzanie wiedzy na
temat zdrowia psychicznego
uczniow.

(sfera emocjonalna i fizyczna).

Przeprowadzanie zaje¢ i warsztatéw dotyczacych zdrowia
psychicznego dzieci w np.: anoreksja, bulimia, depresje,
samobdjstwa, samookaleczenia.

Przeprowadzanie pogadanek na godzinach wychowawczych
dotyczacych zdrowia psychicznego uczniow.

pedagodzy, specjalisci
zewnetrzni.
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Indywidualne rozmowy wspierajgce z potrzebujgcym
uczniem i jego rodzicami.

4 | Wdrazanie do zdrowego Systematyczne zachecanie uczniéw i rodzicow do dbania o | Uczniowie i Wychowawcy,
odzywiania, zapobieganie zdrowie poprzez przygotowywanie w domu zdrowego | rodzice nauczyciele, specjalisci
chorobom metabolicznym. drugiego $niadania spozywanego w szkole. zewnetrzni np.

Udziat w konkursach i akcjach promujgcych zdrowy styl dietetyk, rodzice.
odzywiania.

Prowadzenie zaje¢ dotyczgcych wtasciwego odzywiania.

Prowadzenie zajeé kulinarnych.

5 | Ksztattowanie postawy Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci i uswiadamianie | Nauczycielei | Wychowawcy,
szacunku wobec srodowiska wptywu dziatalnosci cztowieka na srodowisko naturalne. uczniowie. nauczyciele.
naturalnego. Uwrazliwienie uczniow na tematy dotyczace problemoéw

klimatycznych i ochrony srodowiska.
Promowanie segregowania odpadéw.
Udziat w konkursach i akcjach ekologicznych.
Organizacja pogadanek na temat zachowan poprawiajgcych
bezpieczenstwo i ochrone zdrowia.
Udziat w akcji sprzgtanie swiata.
Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat.

Il. Obszar: Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych.

Lp. Zadania/dziatania Formy i sposoby realizacji Adresaci Osoby
odpowiedzialne

1 | Nauka dziatania e Zachecanie ucznibw do podejmowania dziatarn i prac | Uczniowie, Wychowawcy,

zespotowego, tworzenia spotecznie uzytecznych, ktére sprzyjaja samodzielnosci, | hauczyciele. | nauczyciele,
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klimatu dialogu i odpowiedzialnosci i pracy nie tylko dla siebie, ale i dla innych psycholodzy,
efektywnej wspotpracy, (pomoc kolezenska, dyzury, wolontariat, wyznaczanie pedagodzy.
umiejgtnosci stuchania dodatkowych funkji klasowych).

innych i rozumienia ich e Przeprowadzanie lekcji wychowawczych na temat

pogladow. prawidtowych zasad komunikacji miedzyludzkiej.

e Udziat w akcjach charytatywnych i dziataniach na rzecz
drugiego cztowieka.

e Przeprowadzanie zaje¢ z Programu ,,Przyjaciele Zippiego”.

e Wypracowanie klasowych zwyczajow.

e Ograniczenie ilosci dziatan wzmagajacych rywalizacje
pomiedzy uczniami.

e Warsztaty z zakresu komunikacji spotecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsréd innych, analizy sytuacji problemowych
i mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania.

e Wybory do samorzadu uczniowskiego/wybory samorzgdéw
klasowych, wybory opiekuna samorzadu uczniowskiego.

Wspieranie uczniow z e Realizacja dodatkowych zaje¢ z nauki jezyka polskiego dla | Uczniowie, | Dyrekcja,

doswiadczeniem obcokrajowcéw. nauczyciele. | wychowawcy,

migracyjnym. e Stwarzanie uczniom cudzoziemskim odpowiednich warunkéw nauczyciele,
do adaptacji i nauki w nowym $rodowisku , integracji w psycholodzy,
zespole klasowym. pedagodzy.

e Stopniowe wdrazanie ucznidw z zagranicy do polskiego
systemu edukacji.

e Prowadzenie obserwacji uczniéw pod katem ich potrzeb
edukacyjnych i zwrdcenie uwagi na odmiennosci kulturowe,
szybkie reagowanie na te potrzeby.

e Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w razie
potrzeb.
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Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie pracy
z doswiadczeniem migracyjnym (poznawanie nowych metod i
form pracy z uczniami cudzoziemskimi).

Poprawa relacji miedzy e Zachecanie ucznidow do pielegnowania i podtrzymywania | Uczniowie. Dyrekcja,
uczniami. Budowanie wzajemnych relacji. wychowawcy,
atmosfery wzajemnego e Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych kompetencje spoteczno — psycholodzy,
szacunku, empatii i emocjonalne, (Trening Umiejetnosci Spotecznych). pedagodzy, pedagog
wrazliwosci na potrzeby e Budowanie bezpiecznego  klimatu  szkoty  poprzez specjalny.
innych. ksztattowanie prawidtowych relacji pomiedzy uczniami,
nauczycielami i pracownikami szkoty.
e Przeprowadzanie warsztatdow wychowawczych na temat
sposobdéw komunikowania sie oraz rozwigzywania konfliktéw.
e Prowadzenie zaje¢ wzmacniajacych poczucie wiasnej
wartosci.
e Wdrazanie uczniéw do autorefleksji i podejmowania préby
obiektywnej oceny wtasnego zachowania.
e Rozwijanie u ucznidw kompetencji w zakresie umiejetnosci
rozwigzywania probleméw, konfliktéw z zastosowania
negocjacji i mediacji réwiesniczych.
Ksztattowanie i rozwijanie | ¢ Przeprowadzanie zaje¢ i warsztatdw na temat umiejetnosci | Uczniowie, Wychowawcy,
wrazliwosci na ludzkie rozpoznawania potrzeb swoich oraz innych oséb. nauczyciele psycholodzy,
problemy (w tym e Motywowanie uczniéw i pokazywanie pozytywnych aspektéw pedagodzy,

problemy ludzi
niepetnosprawnych).

bezinteresownej pomocy innym.

Wspieranie wychowawcéw w konstruowaniu scenariuszy
zaje¢, konspektéw itp. dotyczacych dziatan z profilaktyki
uniwersalnej.

Utrzymywanie dobrych relacji miedzy nauczycielami w celu
podtrzymywania dobrej atmosfery w szkole.

pedagog specjalny.
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e Prowadzenie warsztatéw uwrazliwiajgcych uczniow na rézne
rodzaje niepetnosprawnosci.

e Organizowanie warsztatéw, dni empatii, projekcji filmow
edukacyjnych, spotkan z osobami z niepetnosprawnos$ciami.

5 | Rozwijanie swiadomosci e Organizacja wspdlnych dziatan angazujacych uczniéw, | Rodzice, Wychowawcy,
roli i wartosci rodziny w nauczycieli i rodzicéw. uczniowie nauczyciele, specjalisci,
zyciu cztowieka. e Realizacja zaje¢ edukacyjnych ,Wychowanie do Zycia w rodzice.
rodzinie” dotyczacych funkcji rodziny i zagrozen dla

wspotczesnego zycia rodzinnego.

e Uswiadamianie uczniom, ze warto zwracaé sie o pomoc do
najblizszych oséb z rodziny w sytuacjach kryzysowych.

e Uwrazliwianie rodzicow na potrzeby i problemy uczniow.
Zachecanie do wspierania dzieci w sytuacjach trudnych.

e Uswiadamianie rodzicom, ze dobre relacje rodzinne sg
czynnikiem wzmacniajgcym zdrowie psychiczne dzieci i
mtodziezy.

lll. Obszar: Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan.

Lp. Zadania/dziatania Formy i sposoby realizacji Adresaci Osoby
odpowiedzialne
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Ksztattowanie postaw Przeprowadzanie lekcji wychowawczych propagujacych | Uczniowie Dyrekcja,
spotecznych i postawy obywatelskie. wychowawcy,
patriotyczn\'/c'h, edukacji Swietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych (apele, nauczyciele, uczniowie.
obywatelskiej, , . .
odpowiedzialnoci uroc'zystosu, konkursy), lekcje wychowawcze na temat
za region i ojczyzne. patriotyzmu.
Promowanie edukacji dla Wdrazanie ucznidow do edukacji patriotycznej i obywatelskiej
bezpieczerstwa i poprzez promowanie wartosci takich jak: patriotyzm,
proobronne;j. poszanowanie symboli narodowych.
Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kulturg regionu i
ojczyzny poprzez organizacje wycieczek oraz tematycznych
lekcji wychowawczych.
Rozwijanie Zapoznanie ucznidéw z zapisami w statucie szkoty dotyczacymi | Uczniowie, Wychowawcy,
odpowiedzialnosci za zasad i obowigzujgcych regut, praw i obowigzkow ucznia. nauczyciele | nauczyciele.
wtasng edukacjg i Stosowanie zasad oceniania zachowania uczniéw w celu
wspieranie rozwoju ksztattowania dojrzatego i odpowiedzialnego postepowania.
umiejetnosci zawodowych Rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej Konwencji Praw
oraz umiejetnf)s'c.i uczenia Dziecka z uwzglednieniem praw i obowigzkéw ucznia.
sig przez cate zycie. Realizowanie programu doradztwa zawodowego.
Przygotowanie ucznidow do dalszego ksztatcenia. Poszerzanie
wiedzy na temat rdéinych form poszukiwania pracy,
zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu z
uwzglednieniem rozpoznanych mocnych stron, predyspozycji,
zainteresowan i uzdolnien uczniéw.
Ksztattowanie Przeprowadzanie zaje¢ i godzin wychowawczych na temat | Uczniowie Wychowawcy,

Swiadomosci odmiennosci
0s0b niepetnosprawnych,
budowanie swiadomosci i

tolerancji wobec osdb niepetnosprawnych i chorych, szacunku
i akceptacji wobec innych kultur, pogladdw, przekonan, itp.

nauczyciele,
pedagog specjalny
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akceptacji wsrdd uczniow
wobec réznorodnosci.

Wigczanie ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
w dziatania szkoty dostosowane do ich mozliwosci (edukacja
wtaczajaca).

Przeciwdziatanie wszelkim objawom nietolerancji wobec
odmiennosci poprzez pogadanki antydyskryminacyjne na
lekcjach wychowawczych.

Promowanie postaw asertywnych, empatycznych oraz
wzajemnej przyjazni, poczucia wiezi i zaufania.

Rozwijanie umiejetnosci
wiasciwego zachowania
sie  zuwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

Wdrazanie uczniow do przestrzegania ogdlnie przyjetych
zasad i regut.

Przeprowadzanie zaje¢, akcji oraz pogadanek na godzinach
wychowawczych  promujacych stosowanie zwrotow
grzecznosciowych, zasad ,Savoir — Vivre” i wtasciwego
zachowania.

Przeprowadzenie lekcji wychowawczych o autorytetach i
szacunku do o0séb dorostych (nauczycieli i pozostatych
pracownikéw szkoty) z uwzglednieniem kultury rozmowy,
stosowania odpowiedniego stownictwa, witasciwej postawy
ciata.

Kulturalne odnoszenie sie nauczycieli do uczniéw jako wzér
pozytywnych zachowan.

Poszanowanie mienia szkolnego stuzgcego catej spotecznosci
szkolnej, szczegdlnie w toaletach i fazienkach.

Uczniowie,
rodzice

Wychowawcy,
nauczyciele, uczniowie,
rodzice

Rozwijanie kreatywnosci,
innowacyjnosci,
zainteresowan i pasji
uczniéw.

Rozwijanie myslenia twérczego ucznidw podczas zajec
edukacyjnych i pozalekcyjnych.

Realizacja dodatkowej godziny zaje¢ kreatywnych w klasach.
Pomoc uczniom w odkrywaniu ich uzdolnien oraz budowanie
umiejetnosci zespotowego dziatania.

Uczniowie,
nauczyciele,
rodzice

Dyrekcja, nauczyciele,
rodzice.
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Organizacja lekcji i zaje¢ pozwalajgcych uczniom poznawaé
Swiat przez doswiadczanie (wyjscia, warsztaty).

Rozwijanie czytelnictwa poprzez udziat uczniow w lekcjach
bibliotecznych.

Organizacja wycieczek i wyjazdéw edukacyjnych.

Organizacja apeli podsumowujacych osiggniecia uczniéw.
Udziat uczniow w kotach zainteresowan, konkursach,
zawodach, uroczystosciach, pokazach itp.

Przygotowanie programdéw artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentdw na forum szkoty.

IV. Obszar: Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

(problemowych).
Lp. Zadania/dziatania Formy i sposoby realizacji Adresaci Osoby
odpowiedzialne
1 | Zapoznanie z Zapoznanie ucznidbw z zasadami BHP i PPOZ oraz | Uczniowie, Dyrekcja,
podstawowymi zasadami regulaminami pracowni i innymi obowigzujgcymi w szkole | nauczyciele, wychowawcy,
bezpieczenstwa w réznych zasadami. rodzice. nauczyciele, specjalisci.

sytuacjach

zyciowych, ksztattowanie
wiasciwego zachowania
sie w sytuacji

zagrozenia zycia i zdrowia
oraz sytuacjach
nadzwyczajnych.

Dyzury nauczycieli podczas przerw i natychmiastowe
reagowanie na niewtasciwe zachowania uczniéw.
Stosowanie strategii interwencyjnych poprzez wdrazanie
procedur postepowania w sytuacjach kryzysowych.
Utrwalanie zasad bezpiecznego zachowania sie podczas
przerw i zaje¢ wychowania fizycznego.

Restrykcyjne egzekwowanie regulaminu zachowania wobec
uczniow zachowujgcych sie niewtasciwie.
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Przeprowadzanie pogadanek na temat ostroznosci w
nawigzywaniu relacji z osobami nieznanymi dziecku.

Redukowanie Przeprowadzanie zaje¢ i warsztatdow na temat unikania | Uczniowie, Dyrekcja,
agresywnych zachowan zachowan agresywnych oraz sposobow radzenia sobie w | rodzice. Specjalisci,
poprzez nauke sposobdw sytuacjach trudnych. wychowawcy,
rozwigzywania Rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych takich jak: nauczyciele.
problemow. radzenie sobie ze stresem, poszukiwanie pomocy,

rozwigzywanie konfliktéw i przewidywanie konsekwencji

wtasnych dziatan.

Systemowe przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej przy

wspotpracy z rodzicami, a w razie potrzeby z policjg, sgdem,

GOPS.

Systematyczne pogadanki i rozmowy dyscyplinujgce,

zapobiegajgce agresji fizycznej i psychicznej.

Promowanie i nagradzanie pozytywnych postaw zachowania.
Wspieranie rozwoju Wdrazanie do cyberkultury. Uczniowie Wychowawcy,
umiejetnosci cyfrowych Uswiadamianie uczniéw, podczas lekcji wychowawczych, o nauczyciele.

uczniéw i nauczycieli, ze
szczegblnym
uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania
sie w sieci.
Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w edukacji.

zagrozeniach i skutkach wynikajgcych z nieprawidtowego
korzystania z technologii informacyjnych.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznidw, w tym
bezpieczne i celowe wykorzystanie technologii informacyjno-
komunikacyjnych oraz ksztattowanie krytycznego podejscia
do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spotecznos$ciowych.
Organizowanie warsztatéow i
zastosowan Al w edukacji.
Praktyczne lekcje pokazujace, jak Al moze wspiera¢ nauke,
np. w analizie danych, personalizowaniu nauczania.

seminariow na temat
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Przekazywanie wiedzy na e Dostarczanie informacji o mechanizmach uzaleznienia | Uczniowie Wychowawcy,
temat psychoaktywnych i niebezpieczenstwach uzywania substancji psycholodzy,
srodkéw uzalezniajgcych i psychoaktywnych (dopalacze, narkotyki, alkohol, nikotyna) pedagodzy, specjalisci
zagrozen z nimi poprzez prelekcje, prezentacje, spotkania, warsztaty, zewnetrzni.
zwigzanych. broszury, ulotki, plakaty itp.
e Rozwijanie u uczniéw postaw aprobujgcych abstynencje i
unikanie substancji psychoaktywnych poprzez
organizowanie warsztatow zewnetrznych.
Doskonalenie umiejetnosci | ¢ Przeprowadzanie lekcji profilaktycznych i warsztatow na | Uczniowie, Wychowawcy,
bezpiecznego poruszania temat zagrozen wynikajgcych z uzaleznien behawioralnych. | rodzice. nauczyciele,
sie w sieci oraz analizy e Przeprowadzanie zaje¢ i warsztatdw profilaktycznych na psycholodzy,
materiatéw dostepnych w temat bezpieczeristwa w sieci i skutkéw wynikajacych z pedagodzy, specjalisci
sieci (uzaleznienia od uzaleznienia od Internetu. zewnetrzni, rodzice,
komputera, Internetu, e Organizacja dziatan profilaktycznych dla rodzicow i
telewizji, telefonu). nauczycieli zwigzanych z zagrozeniami dotyczgcymi
cyberprzestrzeni, prywatnoscig dziecka w  sieci,
modelowaniem relacji dziecko-multimedia oraz
podstawowych sposobow zabezpieczen urzadzen, z ktorych
korzystajg dzieci.
e Przekazywanie informacji o bezpiecznych zachowaniach
podczas korzystania z portali spotecznosciowych oraz
metodach przeciwdziatania cyberprzemocy.
o Lekcje poswiecone  weryfikacji  irédet  informaciji,
rozpoznawaniu fake newsoéw i dezinformacji.
Podnoszenie jakosci e Dostosowanie wymagan edukacyjnych do potrzeb | Uczniowie, Dyrekcja,
ksztatcenia oraz rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci | nauczyciele, | wychowawcy,
dostepnosci wsparcia psychofizycznych uczniow. rodzice. nauczyciele, specjalisci,
udzielanego dzieciom. e Diagnozowanie potrzeb edukacyjnych i wychowawczych rodzice, pedagog

ucznidow.

specjalny.

27




Zespot Szkolno-Przedszkolny im. Marii Sktodowskiej — Curie w Ruscu

Zapobieganie e Tworzenie warunkow sprzyjajgcych uczeniu sie, rozwijanie
niepowodzeniom motywacji ucznidw do nauki oraz wspieranie we
szkolnym. wszechstronnym rozwoju.

e Organizowanie i udzielanie opieki psychologiczno-

pedagogicznej. Wspieranie uczniow niepetnosprawnych oraz
uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

e \Wsparcie nauczycieli w pracy z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych.

e Rozwigzywanie konkretnych problemoéw uczniéw poprzez ich
udziat w zajeciach korekcyjno—kompensacyjnych,
rozwijajacych kompetencje emocjonalno-spoteczne, zajeé
logopedycznych, rewalidacyjnych, socjoterapeutycznych,
TUS, Sliinnych zajeé o charakterze terapeutycznym.

e Podejmowanie zintegrowanych dziatan zespotu nauczycieli i
specjalistéw na rzecz ucznia.

e Organizowanie statych konsultacji dla uczniéw i rodzicéw.
Zachecanie rodzicow do wspétpracy na linii rodzic -

nauczyciel.
Monitorowanie i e Ustanowienie statego zespotu ds. monitorowania | Dyrekcja, Dyrektor szkoty,
egzekwowanie przestrzegania standardéw ochrony matoletnich. wychowawecy, | zespét ds.
przestrzegania e Wprowadzenie systemu zgtaszania naruszed standardéw | hauczyciele, | monitorowania
standardéw ochrony ochrony mafoletnich. rodzice standardéw ochrony
matoletnich w szkole. e Organizacja specjalnych lekcji wychowawczych poswieconych matoletnich,
oméwieniu standardéw ochrony matoletnich oraz sposobdéw specjalisci.

ich zastosowania i przestrzegania.
e Przygotowanieidystrybucja broszur informacyjnych na temat
standardéw ochrony matoletnich.
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V. ZASADY EWALUACII PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja Programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skutecznosci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,
e analize dokumentaciji,

e przeprowadzanie ankiet wsréd ucznidow, rodzicow i nauczycieli,

e rozmowy z rodzicami,

e wymiane spostrzezen w zespofach wychowawcow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego im. Marii Sktodowskiej-Curie w Ruscu w dniu 27.09.2024r.
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